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Die Pflegias Lehr- und Lernplattform von Cornelsen 

Hallo und willkommen bei Pflegias. 

Damit Sie die Plattform einfach und schnell für sich nutzen können, zeigen wir Ihnen im Folgenden 

die wesentlichen Inhalte und Funktionen. 

 

1. Anmelden auf der Plattform 

Gehen Sie auf https://sesam.pflegias.cornelsen.de/ und loggen Sie sich mit dem Anmeldenamen und 

Passwort ein, welche Ihre Lehrkraft Ihnen übermittelt hat. 

 

• Im nächsten Schritt werden Sie aufgefordert, sich ein eigenes, neues Passwort zu setzen 

• Nachdem Sie den Nutzungs- und Datenschutzbestimmungen einmalig zugestimmt haben, 

sind sie eingeloggt und befinden sich auf der Pflegias Startseite 

 

https://sesam.pflegias.cornelsen.de/
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Hinweis 

Sollten Sie ihr selbst gesetztes Passwort verlieren, so bitten Sie Ihre Lehrkraft um ein neues 

Initialpasswort. Eine Passwort-vergessen-Funktion gibt es nicht (da keine E-Mail-Adresse von Ihnen 

hinterlegt wird). 

Von der Startseite aus gelangen Sie über den Header (die obere Menü-Leiste) zu allen Inhalten und 

Funktionen der Pflegias Lernplattform.  

 

2. Wissen 

Über den Reiter Wissen gelangen Sie zum gesamten theoretischen Wissen, welches für das 

erfolgreiche Bestehen der generalistischen Pflegeausbildung benötigt wird. Der Bereich umfasst 

zusätzlich zu den einzelnen Wissenseinheiten veranschaulichende Videos und Audios. Alle Texte 

können zudem über die Vorlesen-Funktion auch angehört und als MP3 heruntergeladen werden. 

Nach jeder Einheit folgt eine interaktive Übung zur Sicherung des Lernerfolgs. 

 

 

Um sich im umfangreichen Pflegewissen navigieren zu können, bieten wir Ihnen unterschiedliche 

Möglichkeiten an. Nutzen Sie z.B. die Schlagwortsuche oder filtern Sie nach Curricularen Einheiten. 

Band 1 und Band 2 beziehen sich auf die Printversion von Pflegias, für diejenigen, die das Lehrwerk 

hybrid nutzen (optional). 
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Funktionen: Speichern Sie sich Inhalte, Abschnitte oder Übungen als Lernliste; lassen Sie sich Inhalte vorlesen. Sie können die Audiodateien 

runterladen als auch Anpassungen in der Abspielgeschwindigkeit als auch der Stimme vornehmen. 

 

3. Praxis 

Die Pflegepraxis bietet zu grundlegenden und speziellen Pflegeinterventionen alles, was es für deren 

korrekte Umsetzung braucht: Materiallisten, Videos mit Handlungsempfehlungen, Schritt-für-Schritt-

Anleitungen. Wertvolle Praxisbeispiele und Erfahrungsberichte von Pflegeprofis unterstützen zudem 

bei herausfordernden Situationen, in denen nicht immer ein Handeln nach Lehrbuch möglich ist. Jede 

Einheit aus der Pflegepraxis kann mit einem Quiz zur Selbstkontrolle des anwendungsbereiten 

Fachwissens beendet werden. Für die Pflegepraxis bieten sich verschiedene Einsatzszenarien an: 

Unterricht und Training im Skills Lab, im Rahmen von Praxisanleitung sowie Praxisbegleitung 

und/oder zur Prüfungsvorbereitung. 

 

 

4. Lexikon 

Das Lexikon erfüllt die Funktion eines Fachwörterbuchs. Mit der Suchfunktion lassen sich unbekannte 

Fachbegriffe schnell nachschlagen und Definitionen finden. Außerdem sind überall auf der Pflegias 
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Lernplattform Fachwörter mit einer gestrichelten Linie markiert und direkt zum passenden Eintrag 

ins Lexikon verlinkt. Die Erklärungen zu den markierten Begriffen können ebenso durch Anklicken des 

Wortes sofort eingesehen werden. Ein Springen ins Lexikon ist nicht notwendig und das Arbeiten 

wird nur kurz unterbrochen. 

 

 

5. Wissenscheck 

Mit Hilfe des Wissenschecks können Auszubildende ihren Wissenstand kontrollieren und sich gezielt 

zu Themen oder auf Prüfungen vorbereiten. Zum Abschluss jeder Einheit aus dem Pflegewissen gibt 

es interaktive Möglichkeiten, erworbenes Wissen zu überprüfen und anzuwenden. Einen Überblick 

finden Sie auf der Startseite ganz unten oder Sie können zur Detailansicht über den Header oben 

links den Reiter Wissenscheck auswählen.

 

Screenshot: Mein Lernerfolg auf Ihrer Startseite (unterer Bereich) 
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Screenshot: Ansicht im Reiter Wissenscheck 

 

Hinweis 

Der Wissenscheck gehört nur Ihnen. Lehrkräfte können lediglich den Lernerfolg ganzer Lerngruppen 

(Kurse/Klassen) nachvollziehen, keine individuellen Lernstände. 

 

6. Lernlisten 

Lernlisten sind ähnlich wie Favoritenlisten in Ihrem Browser. Sie können Listen mit verschiedenen 

thematischen Schwerpunkten erstellen, selbst benennen und ihnen Einheiten aus dem Pflegewissen, 

der Pflegepraxis oder auch einzelne Kurztests und Übungen hinzufügen. Zusätzlich gibt es die 

Möglichkeit, eigene Dateien hochzuladen oder externe Websiten zu verlinken. Die erstellten 

Lernlisten können Sie mit anderen Schüler:innen oder Ihrer Lerngruppe teilen sowie eine Notiz 

hinzufügen. 

Alle Themen und Kapitel aus dem Pflegewissen (inkl. Kurztests, Übungen) sowie alle Einheiten der 

Pflegepraxis (inkl. Videos, Quiz) können Lernlisten hinzufügt werden. Dazu klicken Sie jeweils den 

Button Lernliste, wählen eine entsprechende Lernliste aus oder erstellen eine neue und klicken auf 

Speichern: 
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Wenn Sie anschließend Ihre Lernliste über den Reiter Lernlisten oben rechts in der Menüleiste 

aufrufen, finden Sie dort die hinzugefügten Elemente und haben zudem die Möglichkeit noch 

ergänzende eigene Dateien und Links hochzuladen.  

Sie können der Lernliste eine Notiz hinzufügen und Ihre Lernliste teilen. Wenn Sie die Lernliste teilen, 

können Sie dies entweder mit einzelnen Mitschüler:innen oder ganzen Lerngruppen tun. 

Teilt eine Lehrkraft eine Lernliste mit Ihnen oder Ihrer Lerngruppe, erhält diese eine extra 

Markierung, damit Sie wissen, welche Lernliste von einer Lehrkraft geteilt worden ist. 
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7. Dateien

a) Eigene Dateien

Wie es der Name verrät, können Sie im Reiter Dateien → Eigene Dateien individuelle Dateien 

hochladen, die Sie Ihren Lernlisten hinzufügen können. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und Erfolg bei der Arbeit mit der Pflegias Lernplattform! 
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